Anmeldung
Ich melde mich/uns verbindlich an zum

Workshop am 05.12.2026
»Sein, wer du bist®

und iberweise gleichzeitig die Teilnahmegebiihr.
Ich versichere, dass ich personlich verantwortlich
bin fiir die Teilnahme und die sich daraus ggf.
ergebenden Konsequenzen

Bei Ricktritt bis spatestens 05.10.2027 werden
50% der Gebiihren zurtickerstattet. Danach ist
keine Riickzahlung mehr moglich. Diese
Regelung gilt auch bei akuter Krankheit und
anderen unvorhersehbaren Ereignissen.

Ich erkenne o.g. Bedingungen an und tberweise
die entsprechende Gebtihr an

Pia Brunner:
Sparkasse Kéln Bonn
IBAN: DE59 3705 0198 1931 2834 18

Pia Brunner

Ausbildung 1n,
* Tanztherapie, Dansergia®
(Life Energy Process®)
* Yogatherapie
(Nivata®)
* Acquasus Poolwork®,
(Life Energy Process®)

Information und Anmeldung:

E-Mail: brunner.pia@t-online.de
Tel.: 0151 1021 9531

http://corazone.de

Sein, wer du bist

05.12.2026

Ein Samstag mit
Tanz- und Yogatherapie
mit

Pia Brunner


http://corazone.de/

Sein, wer du bist

Genau so wie du bist, bist du
einmalig.

Mit deinen Ressourcen, die dir
innewohnen, mit deinen
Eigenheiten, Starken und
Schwachen, die dir ein einmaliges
Profil verleihen.

Wie eine DNA der Seele, die ihren
einzigartigen Ausdruck finden
mochte und in dieser Welt ithre
unverwechselbaren Spuren
hinterlassen will.

Dieser Tag gibt dir die Chance dir
bewusst zu werden oder deutlicher
zu erkennen inwieweit du diesem
ureigenen Profil gerecht wirst.

Themen sind dabei:

* Bist du bereit dich und
deine Ecken und Kanten
ganz anzunehmen?

* Was mochte sich in dir noch
mehr entfalten und traust du
dich dem Raum zu geben?

* Wie hilft dir dein bisheriges
Selbstbild und wo steht es
dir im Weg?

* Wie kannst du deine
mnersten Wunsche
verwirklichen?

Du kannst herausfinden was auf
eine weitere Verwirklichung
wartet und auch, was ggf.
losgelassen werden muss.

Eine spannende Reise!

Medien um dies zu erforschen
sind unter anderem
Tanz/Bewegungs- und
Yogatherapie.

Es bedarf keiner Vorkenntnisse.

Praktische Info

Bitte bequeme Kleidung mitbringen.
Termin: Samstag 05.12.2026
Zeitpunkt: 10.30 —17.00

Ort: Zen Yoga Studio

Kapuzinerstral3e 2,
50737 Koln Weidenpesch

Teilnahmegebiihr

Early bird 110 Euro (Angemeldet
und bezahlt bis 30.9.25)

Ab 1.10.26 125 Euro



